2 primalre

Salade de pommes de terre, tomates et mais - Vinaigrette
Aiguillettes de poulet FR O - sauce au cumin

/Filet de colin d'Alaska MSC @ - sauce aux épices
Carottes Ce2 @

Gouda Bio ®
Ananas

Betteraves Bio O® - Vinaigrette aux fines herbes
Filet de poisson {colin) pané MSC %~ -, citron
Ratatouille - Blé pilaf

Brie Bio de la ferme de la Tremblaye LAl

Pomme VER®

Salade verte - Vinaigrette

Saucisse de Strasbourg* ( porc )

/Saucisse végétale (fagon chipo)

Pommes de terre cubes rissolées - Ketchup - Pain hot dog
Cheddar répé

Compote fraiche pomme Bio fraise DO

Vendredi

e ( E f -‘.::th‘
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2 primaire 1 materneile

Mélange de carotte et chou rapé - Mayonnaise Mélange de carotte et chou rapé - Mayonnaise
Jambon blanc issu de porc Label Rouge* 2] Jambon blanc issu de porc Label Rouge* o
[Filet de limande MSC - Sauce a la lombarde [Filet de limande MSC - Sauce a la lombarde
Pennes Bio @ Pennes Bio @
Emmental Bio rapé @ Emmental Bio rapé >
Creme dessert au chocolat Creme dessert au chocolat
Lentilles Bio @ - Vinaigrette & I'échalote Lentilles Bio @ - Vinaigrette a I'échalote
Duo de courgettes & la créme et au chévre - Duo de courgettes a la créme et au chévre -
Emmental Bio (rapé) o) Emmental Bio (répé) o
Camembert Bio @ Camembert Bio @
Compote pomme Bio D Compote pomme Bio D

5

g

e

[}

=

I Biscuit sablé de Retz Biscuit sablé de Retz

8l Sandwich club tomate thon Sandwich club tomate thon

E-8ll Chips Chips

7l Mimolette Bio @ Mimolette Bio @

= ! . : :
Fruit de saison Fruit de saison

D Produit labellisé @ Bio



Découvrez n

2 primaire

Betteraves Bio 0o®. Vinaigrette
Carottes CE2 et pois chiches a I'orientale o
Semoule Bio @

Edam Bio @
Melon

 SAINTJEAN LES DEUX

gu18/05/2 6 au 22/05/2026

re menu spécial Caraibes ce vendredi !

1 matermelle

Betteraves Bio O® - Vinaigrette
Carottes CE2 et pois chiches a l'orientale o
semoule Bio @

Edam Bio @
Melon

Salade de pommes de terre, mimolette et cornichons -
Vinaigrette

Boulettes au beeuf Bio @O - sauce aux oignons
/Boulettes végétariennes de lentilles et légumes -
Sauce aux oignons

Courgettes

Suisse sucré

Ananas

Salade de pommes de terre, mimolette et cornichons -
Vinaigrette

Boulettes au beeuf Bio @O - Sauce aux oignons
/Boulettes végétariennes de lentilles et légumes -
Sauce aux oignons

Courgettes

Suisse sucré

Ananas

Haricots verts Bio @ - Vinaigrette
Tarte provencale
Salade iceberg - Vinaigrette

Yaourt Bio nature 0. , sucre
Banane Bio 5o

Haricots verts Bio @ - Vinaigrette
Tarte provengale
Salade iceberg - Vinaigrette

Yaourt Bio nature 0. , sucre
Banane Bio >

Tartinade de thon - Toast

Emincé de cuisse de poulet O - sauce colombo
/Morceaux de colin d'Alaska MSCE - sauce colombo
Riz Bio créole @

Yaourt nature Pur Perche (61) O . , coulis de fruits
exotiques

Ca @u chef a la noix de coco o

Ona Pi3 ture

ang

Vendredi

Tartinade de thon - Toast

Emincé de cuisse de poulet O - sauce colombo
/Morceaux de colin d'Alaska MsC® - sauce colombo
Riz Bio créole @

Yaourt nature Pur Perche (61) o . , coulis de fruits
exotiques

Cake du chef 3 la noix de coco O




2 primaire

1 matemalie

Radis rose - Micro beurre
Garniture courgettes et fromage ail et fines herbes @

Suisse sucréO
Beignet abricot

Radis rose - Micro beurre
Garniture courgettes et fromage ail et fines herbes o)

Suisse sucréO
Beignet abricot

Salade de pommes de terre, tomates et mais -
Vinaigrette au curry doux

Sauté de porc* O - sauce paprika

/Boulettes végétariennes de lentilles et légumes -
Sauce Paprika

Carottes Ce2 -, curcuma
Yaourt Bio nature @0 . , sucre
Tarte au flan cannelle vanilleo

Salade de pommes de terre, tomates et mais -
Vinaigrette au curry doux

Sauté de porc* O - sauce paprika
/Boulettes végétariennes de lentilles et Iégumes -
Sauce Paprika

Carottes Ce2 -, curcuma
Yaourt Bio nature 0. , sucre
Tarte au flan cannelle vaniIIeO

Betteraves Bio 0. Vinaigrette

Pizza au fromage ()

Salade verte - Vinaigrette

Yacurt au lait entier Bio a I'abricot - Quart de lait -
(05) ©@

Fraises -, sucre

signature @ Régional

Vendredi

Betteraves Bio O® . Vinaigrette

Pizza au fromage o
Salade verte - Vinaigrette
Yaourt au lait entier Bio a l'abricot - Quart de lait -

(95) DD

Fraises -, sucre




Mercred|

2 primaire.

Coeur de blé Bio® -, thon - Vinaigrette
Aiguillettes de poulet FR O - sauce au jus
/Boulettes végétariennes de lentilles et légumes -
Sauce a l'indienne

Petits pois CE2

Edam Bio @

Pasteque

Dlrectlon la Normandle !

1 maternelle

Coeur de blé Bio@ -, thon - Vinaigrette
Aiguillettes de poulet FR O - sauce au jus
/Boulettes végétariennes de lentilles et légumes -
Sauce a l'indienne

Petits pois CE2

Edam Bio @

Pasteque

Salade iceberg - Vinaigrette
Gratin de pommes de terre et courgette au fromage -

Emmental Bio (rapé) @
Fromage blanc Bio @.
Pomme VER®

, sucre

Salade iceberg - Vinaigrette
Gratin de pommes de terre et courgette au fromage -

Emmental Bio (rapé) @
Fromage blanc Bio D .
Pomme VER®

, sucre

Mercredi

Cake au chorizo du chef (porc) )

jCake du chef a 'emmental ©
Beignet de calamars a Ia romalne - Sauce tartare
Ratateullls

Yaourt aromatiséO
Banane Bio @

Cake au chorizo du chef (porc) )

/Cake du chef a I'emmental o
Beignet de calamars a la romaine - Sauce tartare
Ratatouille

Yaourt aromatisé O
Banane Bio @

Tomates Bio @ - Vinaigrette (concentrée) au pesto
Roti de dindeO - Sauce basquaise

J/Omelette Bio du chef au fromage (oeuf Bio) @
Brocolis

Suisse fruite O
Eclair a la vanille

Vendredi

Tomates Bio @ - Vinaigrette (concentrée) au pesto
Réti de dinde O - sauce basquaise

/Omelette Bio du chef au fromage (oeuf Bio) @
Brocolis

Suisse fruite O

Eclair a la vanille

b Bio . Origine France Q Produit labelllsé () Plat signature




2 primalre

Betteraves Bio O® - Vinaigrette
Bolognaise de lentilles Bio ®
Fusilli Bio @@

Suisse sucréO
Melon

1 maternelle

Betteraves Bio O® - Vinaigrette
Bolognaise de lentilles Bio ®
Fusilli Bio @®

Suisse sucréO
Melon

Salade de pommes de terre, mais et olives -
Vinaigrette a l'estragon

Filet de poisson {colin) pané MSC %* -, citron
Haricots verts Bio persillés @

Pont I'Evéque AOP@
Nectarine jaune

Salade de pommes de terre, mais et olives -
Vinaigrette a l'estragon

Filet de poisson (colin) pané MSC D. , citron
Haricots verts Bio persillés @

Pont I'Evéque AOP®D
Nectarine jaune

Salade de coquillettes Bio, tomates et mais .
Vinaigrette

Cordon bleu de dinde FRO

/Nuggets végétarien de blé

Duo de courgettes

Camembert Bio @

Banane Bio @

Salade de coquillettes Bio, tomates et mais D.
Vinaigrette

Cordon bleu de dinde FRO
/Nuggets végétarien de blé
Duo de courgettes
Camembert Bio @

Banane Bio @

Guacamole - Galette végétarienne de quinoa
provencale

Wrap - Garniture Fajitas (égréné de boeuf, mais et
sauce tomate aux épices mexicaine)

/Wrap - CC Garniture Fajitas (haricots rouges, mais et
sauce tomate aux épices mexicaine) ®

Potatoes

Emmental Bio rapé @
Flan du chef au caramel

adi

Vendre

Guacamole - Galette végétarienne de quinoa
provencale

Wrap - Garniture Fajitas (égréné de boeuf, mais et
sauce tomate aux épices mexicaine)

/Wrap - CC Garniture Fajitas (haricots rouges, mais et
sauce tomate aux épices mexicaine)

Potatoes

Emmental Bio rapé @
Flan du chef au caramel




2 primalre

Carottes rapées - Vinaigrette a la coriandre

Saucisse de porc CE2 ® - sauce rougail
/Saucisse végétale (fagon chipo)

Riz Bio créole @

Saint Nectaire AOP@
Abricot

Tomates Bio @ - Vinaigrette au balsamique
Sauté de poulet Bio @ . sauce créme
/Morceaux de colin d'Alaska MSCE - Sauce creme
Conchiglie Bio CQFD (77) @©

Mimolette Bio @

Nectarine Bio @

Tartinade Betteraves Bio et fromage frais ® . Toast
Tortillas de pommes de terre

Salade verte - Vinaigrette

Yaourt nature Pur Perche (61) & . sucre

Gaufre de Liege

Concombre - Vinaigrette au fromage blanc
Dos de colin d'Alaska MsCE - sauce citron
Petits pois CE2

Yaourt vanille Bio ®0
Melon jaune

Vendradi

. i ‘.!‘ % f 'f"'

D produit labellisé @ Bio © Régional D origine France




2 primaire

Radis rose - Micro beurre
Cordon bleu de dinde FRO
/Morceaux de colin d'Alaska MSC® - Sauce tomate

Haricots verts Bio persillés @
Buchette lait mélange
Beignet framboise

1 maternalie

Radis rose - Micro beurre
Cordon bleu de dinde RO
/Morceaux de colin d'Alaska MsC® - sauce tomate

Haricots verts Bio persillés ®
Buchette lait mélange
Beignet framboise

Concombre - Vinaigrette ciboulette

Chipolata Label Rouge grillée* (porc) o

/Saucisse végétale (facon chipo)

Courgettes a la tomate - BIé pilaf

Yaourt fraise au lait entier de la ferme de Sigy -
(77) ©

Pasteque

Concombre - Vinaigrette ciboulette

Chipolata Label Rouge grillée* (porc) 152

/Saucisse végétale (fagon chipo)

Courgettes a la tomate - Blé pilaf

Yaourt fraise au lait entier de la ferme de Sigy -
(77) ®©

Pasteque

Oeuf dur - Mayonnaise

Steak haché au veau O - sauce provengale
/Galette végétale (sans soja) - Sauce provencale

Semoule Bio @

Cantal AOP@
Abricot

Oeuf dur - Mayonnaise

Steak haché au veau O - Sauce provencale
/Galette végétale (sans soja) - Sauce provengale
Semoule Bio @

Cantal AOP@
Abricot

Mélange de coquiliettes Bio et tomates D.
Vinaigrette
Nuggets végétarien de blé - Ketchup

Carottes Ce2
Yaourt Bio nature @0. , sucre
Cake du chef au chocolat o

Vendredi

Mélange de coquillettes Bio et tomates D.
Vinaigrette
Nuggets végétarien de blé - Ketchup

Carottes Ce2 o
Yaourt Bio nature @0. , sucre
Cake du chef au chocolat 2

Origine France 22 Produit labellisé D gio & Régional O plat signature




2 primalre

Mais - Vinaigrette aux dés de tomates
Paupiette de veau FR (70 gr) - Sauce aux épices
/Quenetie Bio nature - Sauce aux épices

~ SAINT JEAN LES DEUX JUMEAUX

_Du 29/06/2026 au 03/07/2026

Vendredi - Repas des vacanciers

1 maternelle

Mais - Vinaigrette aux dés de tomates
Paupiette de veau FR (70 gr) - Sauce aux épices
/Quenelie Bio nature - Sauce aux épices

Epinards & la Béchamel

Pont 'Evéque AQPE
Nectarine blanche

Beignet de calamars & la romaine - Sauce tartare

Brocolis Brocolis

Carré Ligueil Carré Ligueil
Pomme VER® Pomme VER®
Taboulé¢ @ Taboulé @

Beignet de calamars a la romaine - Sauce tartare
Epinards a la Béchamel

Pont I'Evéque AOP®
Nectarine blanche

Tomates - Vinaigrette
Camembert Bio @

sigy (77) ©

Salade aux oeufs facon Piemontaise

Créme dessert au chocolat au lait de la ferme de

Tomates - Vinaigrette
Salade aux oeufs fagon Piemontaise

Camembert Bio @
Créme dessert au chocolat au lait de la ferme de

Sigy (77) L)

Melon

Chips
Gouda Bio @

Vendredi
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Pique nique - Sandwich club poulet mayonnaise
/Sandwich club emmental crudités

Cake du chef aux pépites de chocolat®

Melon

Pique nique - Sandwich club poulet mayonnaise
/Sandwich club emmental crudités

Chips

Gouda Bio @

Cake du chef aux pépites de chocolat@

[
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