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Carottes rapées - Vinaigrette Carottes rapées - Vinaigrette
Bolognaise de boeurQ O Bolognaise de boeufQ O
[Morceaux de colin d'Alaska MsC® - sauce tomate /Morceaux de colin d'Alaska MSC® - sauce tomate
Coquiliettes Bio D Coquillettes Bio @
emmental Bio rapé o emmental Bio répé D@
Compote pomme fraise Compote pomme fraise
Tomate - Vinaigrette Tomate - Vinaigrette
Réti de dinde O - Sauce & I'échalote Roti de dinde - Sauce 3 I'échalote
/Galette végétale (sans soja) - Sauce aux herbes /Galette végétale (sans soja) - Sauce aux herbes
Riz Bio créole @ Riz Bio créole @
CoulommiersO CoulommiersO
Créme dessert au chocolat Créme dessert au chocolat
Oeuf dur - Mayonnaise Oeuf dur - Mayonnaise
Filet de colin d'Alaska MSC @ - Sauce aux olives Filet de colin d'Alaska MSC @ - Sauce aux olives
Semoule Bio @ Semoule Bio @
Yaourt nature Pur Perche (61) ©. , sucre Yaourt nature Pur Perche (61) O. , sucre
Banane Bio @ Banane Bio @
Concombre - Vinaigrette au fromage blanc Concombre - Vinaigrette au fromage blanc
il Pizza au fromage © Pizza au fromage ©
—l Salade verte - Vinaigrette Salade verte - Vinaigrette
E- Yaourt Bio nature @0. , sucre Yaourt Bio nature 0. , sucre
Gateau du chef au chocolat © Gateau du chef au chocolat ©
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Salade de pommes de terre, oignons et cornichons - Salade de pommes de terre, oignons et cornichons -
Vinaigrette Vinaigrette
Aiguillettes de poulet FR O - sauce moutarde Aiguillettes de poulet FR O - sauce moutarde
/Boulettes végétariennes de lentilles et légumes - /Boulettes végétariennes de lentilles et Iégumes -
Sauce aux épices Sauce aux épices
Carottes persillées Carottes persillées
Yaourt vanille Bio® O Yaourt vanille Bio@ O
Prune Prune
Concombre - Vinaigrette Concombre - Vinaigrette
Pastasotto aux courgettes et fromage ail et fines Pastasotto aux courgettes et fromage ail et fines
herbes @ herbes @
Coquillettes Bio @ Coquillettes Bio @
Saint Nectaire AOP® Saint Nectaire AOP@
Créme dessert a la vanille Creme dessert a la vanille
=

g
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=
Mélange de carotte et chou rapé - Mayonnaise Mélange de carotte et chou répé - Mayonnaise
Muggets de poulet O Nuggets de poulet 0
IMuggets végétarien de ble /Nuggets végétarien de blé
Potatoes - Ketchup Potatoes - Ketchup
Mimolette Bio @ Mimolette Bio @
Donuts Donuts

B Tomate - Vinaigrette a I'huile d'olive Tomate - Vinaigrette a I'huile d'olive

= i .

8l Brandade de colin MSC du chef 00 Brandade de colin MSC du chef @O

E Edam Bio @ Edam Bio @

: =l Compote fraiche pomme Bio D0 Compote fraiche pomme Bio 20
i 1 . i .!! k1 -;'__.‘_. +
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Céleri rapé - Sauce facon remoulade

Emincé de cuisse de poulet 0. Fagon couscous
/Galette végétale (sans soja) - Sauce tomate
Semoule Bio @

Pont I'Evéque ACPE®
Compote pomme cassis

Coquillettes Bio D. Vinaigrette
Morceaux de colin d'Alaska MSC au four
Ratatouille

Petit moulé nature

Pomme

Betteraves Bio 0@ - Vinaigrette aux pommes
Tortillas de pommes de terre, épinards, {(emmental Bio) @

Suisse sucréO
Prune

Tartinade de thon - Toast

Sauté de porc* O - sauce Arrabiata
[Pavé de merlu MSC® - Sauce créme
Riz Bio créole @

Yaourt Bio nature 0. , sucre
Banane Bio @

Vendredi
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Taboulé @ Taboulé @
sauté de dinde FR O - sauce champignons sauté de dinde FR O - Sauce champignons
/Morceaux de colin d'Alaska MSC® - Sauce /Morceaux de colin d'Alaska MSC® - Sauce
champignons champignons
Chou fleur HVE persillé Chou fleur HVE persillé
Camembert Bio @ Camembert Bio @
Flan nappé caramel Flan nappé caramel
P&até de campagne Label Rouge* @ . cornichons Paté de campagne Label Rouge* @ . cornichons
/Oeuf dur - Mayonnaise /Oeuf dur - Mayonnaise
saumon @ - Sauce aurore Saumon @ - sauce aurore
Blé pilaf Blé pilaf
Yaourt aromatisé O Yaourt aromatisé Q0
Raisin blanc Raisin blanc
Brocolis - Vinaigrette a I'échalote Brocolis - Vinaigrette a |'échalote
Saucisse de Strasbourg* ( porc ) Saucisse de Strasbourg* ( porc )
/Beignet de calamars a la romaine /Beignet de calamars a la romaine
Pommes de terre cubes rissolées Pommes de terre cubes rissolées
Suisse fruite O Suisse fruit¢ O
Prune Prune
= Tomate - Vinaigrette au basilic Tomate - Vinaigrette au basilic
g Lasagnes du chef de légumes () Lasagnes du chef de légumes )
il Gouda Bio @ Gouda Bio @
=l Fromage blanc stracciatella Fromage blanc stracciatella
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Carottes rapées - Vinaigrette Carottes rapées - Vinaigrette
Chili sin carne Chili sin carne
Riz de camargue IGP créole & Riz de camargue IGP créole o
Tomme noire IGP@ Tomme noire IGP®
Flan au chocolat Flan au chocolat
Crépe au fromage Crépe au fromage
Roti de dinde - Sauce Bercy Roti de dindeO - Sauce Bercy
[Filet de colin d'Alaska MSC @ - Sauce a I'échalote [Filet de colin d'Alaska MSC @ - Sauce a I'échalote
Brocolis Brocolis
Yaourt au lait entier Bio nature - Quart de lait (95) | Yaourt au lait entier Bio nature - Quart de lait (95)
@O - coulis de fruits exotiques DO . , coulis de fruits exotiques
Prune Prune
Chou rouge rapé - Vinaigrette aux pommes Chou rouge rapé - Vinaigrette aux pommes
Paupiette de veau FR (70 gr) - Sauce chasseur Paupiette de veau FR (70 gr) - Sauce chasseur |
/Quenelle Bio nature - Sauce chasseur /Quenelle Bio nature - Sauce chasseur
Purée de pommes de terre et potimarron Purée de pommes de terre et potimarron
Munster AOP® Munster AOP®
Compote fraiche pomme Bio cannelle PO Compote fraiche pomme Bio cannelie @0
Tarte fine au chevre et butternut Tarte fine au chévre et butternut

- Filet de lieu MSC @ - sauce Nantua Filet de lieu MSC @ - Sauce Nantua

il Petits pois Petits pois

E Yaourt Bio nature @0 - , sucre Yaourt Bio nature @O - , sucre
Banane Bio @ Banane Bio @
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2 primaire

Chou blanc rapé - Vinaigrette au miel
Lardons de dinde facon carbonara

[Filet de colin d'Alaska MSC 9. Facon tajine
Duo de Coquillettes Bio et Fusillis bio oo

emmental Bio rapé o
Flan a la vanille

=]

Carottes rapées - Vinaigrette au citron
Gratin de pommes de terre au fromage a tartiflette

Yaourt nature au lait entier de la ferme de Viltain (78} ©. , sucre
Prune
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Salade de perles, tomates et mais - Vinaigrette
Sauté de porc* O - sauce charcutiére

/Galette végétale (sans soja) - Sauce moutarde
Haricots beurre

Camembert Bio @

Gateau du chef au chocolat @

Mais -, thon - Vinaigrette

Poisson (colin) pané 100% filet MSC @ - citron
Epinards a la Béchamel

Yaourt vanille Bio@ O

Raisin blanc

Vendredi
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Salade de pommes de terre, mais et cornichons - Vinaigrette
Réti de porc* O - sauce creme

/Galette végétale (sans soja) - Sauce tomate

Brocolis

Yaourt citron au lait entier de la ferme de Sigy (77) o
Poire

Céleri rapé - Vinaigrette aux fines herbes
Morceaux de colin d'Alaska MSC® - Sauce Paprika
Macaronis Bio @

Carré Ligueil
Creme dessert a la vanille

Accras de morue

Feijoada (porc)

/CC Feijoada végétarienne (a associer avec féculent)
Riz de Camargue IGP pilaf‘i’)

Buchette lait mélange

Flan patissier facon pasteis de nata

Salade iceberg -, crolitons nature - Vinaigrette au xéres
Omelette Bio du chef au fromage (oeuf Big) @
Carottes a I'étuvée

Yaourt Bio nature D0 . , sucre
Donuts

Vendredi
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