2 primaire

Chou rouge Bio rapé @ - vinaigrette a la moutarde & 'ancienne

Pavé de merlu MSC® - Sauce citron
Bié pilaf

Carré Ligueil

Mousse au chocolat au lait

Mélange de betteraves Bio et mais - Vinaigrette

Steak haché de boeuf vBr O - sauce brune

/Galette végétarienne - Sauce tomate

Pommes de terre cubes rissolées

Yaourt au lait entier Bio nature - Quart de lait (95) 0. , sucre
Beignet chocolat noisette

Pommes de terre - Vinaigrette au cumin
Merguez grillée (boeuf / agneau)
/Quenelle nature - Sauce tomate
Semoule Bio @ - Légumes tajine
Mimolette

Ananas

Tarte au fromage de chévre et épinards du chef

Poisson blanc (colin) meuniére M5C @ ., citron
Chou fleur
Petit moulé nature

Kiwi Bio 1

VYendredi
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e e * e SAINT JEAN LES DEUX JUMEAUX (V)
| : Du 10/03/2025 au 14/03/2025

FLIPE Sy =

2 [rimalre

Paté de campagne Label Rouge* @ -, cornichons
fSurimi - Mayonnaise

Filet de colin d'Alaska MSC @ - Sauce au curry
Riz de camargue IGP créole O

Brie

Compote pomme banane

Salade iceberg - Vinaigrette balsamique
Emincé végétal de pois Bio D . sauce napolitaine

Semoule Bio @
Buchette lait mélange
Créme dessert au chocolat

Salade de riz Bio au thon . Vinaigrette

Emincé de dinde FRO - Sauce paprika
/Boulettes végétariennes - Sauce paprika
Julienne de légumes

Edam Bio ©

Banane Bio @

Radis rose - Micro beurre

Hachis parmentier a la purée de betteraves Bio®

/Brandade de colin MSC a la purée de betteraves Bio®

Yaourt nature Pur Perche (61) © . Confiture de fraise (pot collectif)
Gateau du chef aux pralines roses O

Vendredi
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© _ SAINTJEANLES DEUX JUMEAUX (V)
~®  Du17/03/2025au21/03)2025

L — 1 S -

2 primaire

Carottes rapées - Vinaigrette
Bolognaise de lentilles Bio ®
Fusilli Bio @

Saint Paulin (a couper sur place)
Flan nappé caramel

Taboulé (semoule Bio) @

Sauté de porc* O - sauce moutarde

/Filet de lieu noir MSCD - sauce aux olives
Petits pois

Cantal AOP®

Poire

Salade verte - Vinaigrette aux fines herbes
Rougail de saucisses* ( porc )

/Rougail de colin MSC 19

Riz Bio créole @

Gouda Bio @

Clafoutis du chef a I'ananas ©

Haricots beurre - Vinaigrette ciboulette
Gratin de pommes de terre au fromage

Yaourt aromatiséo
Banane Bio @

Vendredi
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o SAINT JEAN LES DEUXJUMEAUX (V)
e . ~ Du 24/03/2025 au 28/03/2025

Z-primaire

Rosette* (porc) - , cornichons

/Surimi - Mayonnaise

Saucisse de Strasbourg* { porc )
/Boulettes végétariennes - Sauce tomate
Purée de pois cassés

Yaourt Bio nature 0. , sucre
Kiwi Bio @

Pates tricolores - , dés d'emmental - Vinaigrette a I'huile d'olive
Poisson blanc (colin) meuniére MSC @ ., citron

Haricots verts Bio persillés @
Petit moulé nature

Pomme HVE®

Mais - Vinaigrette aux oignons rouges

Omelette soufflée du chef @
Epinards a la Béchamel
Fromage blanc O - confiture
Poire

Pomelos -, sucre

Sauté de boeuf (régional) 09D - sauce facon bourguignon
[Filet de colin d'Alaska MSC @ _ sauce aurore

Frites au four

Edam Bio o)
Flan a la vanille

Vendredi
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T e T | SAINTJEAN LES DEUXJUMEAUX (V)
® " Du3li032025au04/042025

2 prlimaire

Salade de blé aux petits Iégumes - Vinaigrette

Poissan (colin) pané 100% filet MSC € - | citron
Chou fleur Béchamel

Tomme noire IGPE)
Orange

Carottes rapées - Vinaigrette au citron vert
Emincé de cuisse de poulet O - sauce citron

/Morceaux de colin d'Alaska MSC® - Sauce citron
Pommes de terre cubes rissolées

Verre de lait Bio @
Gateau au citron O

Chou blanc rapé - Vinaigrette

Jambon blanc Label rouge 0. Ketchup
/Nuggets végétarien de blé - Ketchup
Macaronis Bio @

emmental Bio rapé @
Mousse au chocolat au lait

Salade iceberg - Vinaigrette

Chili sin carne

Riz Bio @

Tomme blanche (a couper sur place)
Compote pomme Bio oj

Vendredi
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Haricots verts Bio @ - Vinaigrette

Emincé de dinde FRO - Sauce aux pruneaux
/Galette végétarienne - Sauce aux oignons

Semoule Bio D
Pont I'Evéque AOP@
Kiwi Bio @

Pommes de terre -, dés de mimolette - Vinaigrette au fromage blanc et ciboulette
Beignet de calamars a |a romaine - Ketchup

Brocolis

Petit moulé ail et fines herbes

Poire

Oeuf dur - Mayonnaise -, ciboulette

saumon @ - Sauce Dieppoise
Mélange de petits pois et carottes

Tomme blanche BIO de la ferme de Sigy (77) o)
Dessert de Péqueso - Friandise de Paques

Carottes rapées - Vinaigrette a I'orange
Gratin de lentilles Bio a la patate douce @

Coulommiers?
Liégeois vanille

Vendredi
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