@  SAINT JEAN LES DEUX JUMEAUX - Du 06/0?/2023 au 10/03/2023
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Ce lundi, nous fétons la féte de Holi !
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Carottes répées - Sauce raita

Blanc de poulet forme aiguillette - Sauce au curry
/Morceaux de colin - Sauce au curry

Boulghour

Fromage blanc 0. , sucre
Rocher Coco

Carottes rapées - Sauce raita
Blanc de poulet forme aiguillette - Sauce au curry
/Morceaux de colin - Sauce au curry

Boulghour

Fromage blanc 0. , sucre
Rocher Coco

| Mortadelle (porc) -, cornichons
/Surimi - , mayonnaise

Sauté de porc* O - sauce charcutigre
/Boulettes végétariennes - Sauce tomate

| Mimolette
Liégeois vanille

Mortadelle {porc) -, cornichons

/Surimi - , mayonnaise

Sauté de porc* O - sauce charcutiere
/Boulettes végétariennes - Sauce tomate

Mimolette
Liégeois vanille

Pommes de terre - Vinaigrette au fromage blanc
Poisson pané 100 % filet' " -, citron

Epinards - Sauce au jus

| Buchette lait mélange

Pommes de terre - Vinaigrette au fromage blanc
Poisson pané 100 % filet - -, citron

Epinards - Sauce au jus

Buchette lait mélange

Crépe au fromage

Filet de colin d'Alaska MSC
Chou fleur persillé

- Sauce arrabiata
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Crépe au fromage

Filet de colin d'Alaska MSC
Chou fleur persillé

- Sauce arrabiata

OOrigineFrance Bio - Produit labellisé

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine francaise
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Vendredi

@Régional Bio

®
@  SAINT JEAN LES DEUX JUMEAUX - Du 13/03/2023 au 17/03/2023

Ce vendredi, on féte la Saint Patrick ! =

Céleri rapé ® . sauce facon remoulade
Bolognaise de

Emmental rapé
Liégeois chocolat

Céleri rapé & _sauce facon remoulade
Bolognaise de

Emmental rapé
Liégeois chocolat

rapé = - Vinaigrette persillée
Omelette soufflée du chef
Frites au four
Pont I'Eveque AQOP
Compote pomme coing

rapé - - Vinaigrette persillée
Omelette soufflée du chef
Frites au four
Pont I'Eveque AOP
Compote pomme coing

Mals - Vinaigrette aux dés de tomates
Emincé de filet de poulet - Sauce barbecue
/Poisson blanc meuniére ™ -, citron
Ratatouille

Carré Ligueil

Mais - Vinaigrette aux dés de tomates
Emincé de filet de poulet - Sauce barbecue
[Poisson blanc meuniére" -, citron
Ratatouille

Carré Ligueil

- Vinaigrette
Shepherd's pie du chef (hachis parmentier irlandais a la viande)

[Parmentier de lentilles de Mondreville (77) a la tomate o
Créme anglaise

Gateau du chef au chocolat

- Vinaigrette
Shepherd's pie du chef {hachis parmentier irlandais & la viande)

/Parmentier de lentilles de Mondreville (77) a la tomate ©
Créme anglaise

Gateau du chef au chocolat

Produit labellisé " Plat signature

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine francaise
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@  SAINT JEAN LES DEUX JUMEAUX - Du 20/03/2023 au 24/03/2023

Ce jeudi, la Bretagne est a I'nonneur !

- Vinaigrette au pesto lio Y - Vinaigrette au pesto
Beignet de calamars a la romaine Beignet de calamars a la romaine
Fondue de poireaux - Pommes de terre béchamel Fondue de poireaux - Pommes de terre béchamel
Suisse sucréO Suisse sucré O
- Vinaigrette a I'ail - Vinaigrette a I'ail
Nuggets végétariens au mais Nuggets végétariens au mais
Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Buchette lait mélange Buchette lait mélange
| Compote pomme cassis Compote pomme cassis
“a
Paté de campagne Label Rouge* " -, cornichons Paté de campagne Label Rouge* " -, cornichons
{Oeuf dur -, mayonnaise {Oeuf dur -, mayonnaise
Marmite de poisson fagon cotriade Marmite de poisson fagon cotriade
Chou fleur Chou fleur
Fromage blanc 0. , sucre Fromage blanc 0. , sucre
Biscuit sablé de Retz Biscuit sablé de Retz
5 Chou rouge rapé - Vinaigrette Chou rouge rapé - Vinaigrette
'« | Pizza au fromage Pizza au fromage
T f— O . s O
s Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé
>

Bio OOrigine France Produit labellisé Plat signature Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine francaise
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@ SAINT JEAN LES DEUX JUMEAUX - Du 27/03/2023 au 31/03/2023

Ce mercredi, nous partagons un repas familial tranditionnel !

Concombre - Vinaigrette a la menthe
Boulettes végétariennes - sauce facon tajine

Suisse fruite O
Poire

Concombre - Vinaigrette a la menthe
Boulettes végétariennes - sauce facon tajine

Suisse fruitéO
Poire

Betterave BIO O - Vinaigrette a I'échalote
Jambon blanc Label Rouge*

/Poisson blanc meuniére " -, citron

Tortis

Emmental répé

Pomme

Betterave BI0 O - Vinaigrette a I'échalote
Jambon blanc Label Rouge*

/Poisson blanc meuniére = -, citron

Tortis

Emmental rapé

Pomme

Normandin de veau - Sauce Marengo

/Filet de colin d'Alaska MSC “ - Sauce Nantua
Chou fleur persillé
Petit moulé nature

Lentilles (HVE) de la Bretonniére & Mondreville {77) &

Lentilles (HVE) de la Bretonniére & Mondreville (77) &
Normandin de veau - Sauce Marengo

[Filet de colin d'Alaska MSC " - Sauce Nantua

Chou fleur persillé

Petit moulé nature

- Vinaigrette

3]

- Vinaigrette

Endives (a couper sur place) -, noix - Vinaigrette

Réti de dindeO - Sauce méridionale
/Oeufs durs
Epinards béchamel

Vendredi

Gaufre fantasia

Endives (a couper sur place) -, noix - Vinaigrette

Réti de dindeO - Sauce méridionale
/Oeufs durs
Epinards béchamel

Gaufre fantasia

Bio OOrigine France " Produit labellisé @Régional

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine francaise






