*® SAINT JEAN LES DEUX JUMEAUX ° - Du 30/08/2021 au 03/09/2021 L]
L .
Enfants en classe &lémentaires Adultes
Sirop de grenadine Sirop de grenadine
- Vinaigrette au citron vert Salade verte Bio @ - Vinaigrette au citron vert
Brandade de colin @© Brandade de colin @O
Fromage Saint Jacques Bio de la Ferme de la Tremblaye (7182 © Fromage Saint Jacques Bio de la Ferme de la Tremblaye (78)@ ©
Apple crumble cake o Apple crumble cake o s
Pastéque Pasteque -
e=| Cordon bieu de dinde Cordon bleu de dinde —
= /Omelette nature fraiche /Omelette nature fraiche —
c Petits pois Petits pois —
4 Gouda Gouda -
Liégeois chocolat Liégeois chocolat Pl
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* x SAINT JEAN LES DEUX jUMEAlg( ° . Du 06/09/2021 au 10/09/2021 o

- Enfants en classe élémentaires Adultes

Courgette rapée - Vinaigrette au basilic
Boulettes d'agneau - Fagon tajine
/Boulettes végétariennes - Fagon tajine

Courgette rapée - Vinaigrette au basilic
Boulettes d'agneau - Fagon tajine
/Boulettes végétariennes - Fagon tajine

Filet de merlu blanc™™" - Sauce ciboulette
Boulghour

Créme dessert praliné

Filet de merlu blanc™ - Sauce ciboulette
Boulghour

Créme dessert praliné

- -, et pommes - Vinaigrette
Marmite de colin @
Frites

Yaourt sucré

Flan aux pruneaux
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-, et pommes - Vinaigrette
Marmite de colin @
Frites
Yaourt sucré
Flan aux pruneaux

Bio " Produit labellisé OPoisson MSC péche durable
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o Vache Picon Vache Picon
Péche Péche | e
1
i
. Tomates - Vinaigrette a I'ail Tomates - Vinaigrette a I'ail -
Bolognaise de Bolognaise de
Macaronis Macaronis e —
Saint Paulin Saint Paulin i—;
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1
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Pastaque Pastéque



'Enfants en classe élémentaires

Perles de pates - , dés d'emmental - Vinaigrette
Paupiette de veauO - Sauce Marengo

[Falafels - Sauce tomate

Carottes persillées

Suisse fruité

Pomme@

_

SAINT JEAN LES DEUX JUMEAUX ° - Du 13/09/2021 au 17/09/2021 [ )

Adultes

Perles de pétes -, dés d'emmental - Vinaigrette

Paupiette de veauO - Sauce Marengo
[Falafels - Sauce tomate

Carottes persillées

Suisse fruité

Pomme@

| Radis rose - , beurre
Nuggets de volaille -, ketchup

[Filet de colin lieu® - Sauce 3 I'estragon

Riz de Camargue pilaf
Petit moulé ail et fines herbes
Compote pomme framboises

Radis rose -, beurre

Nuggets de volaille -, ketchup

[Filet de colin lieu® - Sauce 3 I'estragon
Riz de Camargue piIaf

Petit moulé ail et fines herbes

Compote pomme framboises

Betteraves Bio " - Vinaigrette aux fines herbes
Gratin de torsades Bio aux légumes d'été @ - Emmental rapé

rt nature At cnler i de Quart de lait (95) 0. , sucre
Banane Bio

Betteraves Bio ¥ - Vinaigrette aux fines herbes

Gratin de torsades Bio aux légumes d'été ® . Emmental rapé
Yaourt nature au lait entier Bio de Quart de lait (95) DO . , sucre
Banane Bio @

Courgette rapée - Vinaigrette

Aiguillettes de poulet O - sauce au camembert
/Beignet de calamars - , mayonnaise

Frites

Emmental

Flan nappé caramel

Vendredi

Courgette rapée - Vinaigrette

Aiguillettes de poulet O - sauce au camembert
/Beignet de calamars -, mayonnaise

Frites

Emmental

Flan nappé caramel

®Bio OOrigine France ®Produit labellisé @Régional
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SAINT JEAN LES DEUX JUMEAUX ° - Du 20/09/2021 au 24/09/2021
™

Enfants en classe élémentaires

Macédoine de légumes - Sauce mayonnaise
Sauté de dinde - Sauce Tandoori

[Boulettes végétariennes - Sauce Tandoori
Semoule

Suisse sucré

Poire Bio

- — . -

Adultes

Macédoine de légumes - Sauce mayonnaise
Sauté de dinde - Sauce Tandoori

/Boulettes végétariennes - Sauce Tandoori
Semoule

Suisse sucré

Poire Bio o)

|| Chou blanc Bio répé ®. Vinaigrette a l'aneth

Gratin de gnocchis de pommes de terre et duo de courgettes au chévre - Emmental
rapé
Yaourt vanille au lait entier de la ferme de Sigy (77) O

| Petit beurre

Jeudi

Vendredi

Chou blanc Bio rapé @ . Vinaigrette a I'aneth

Gratin de gnocchis de pommes de terre et duo de courgettes au chévre - Emmental
rapé

Yaourt vanille au lait entier de la ferme de Sigy (77) (3]

Petit beurre

Salade mélée -, cro(itons nature - Vinaigrette balsamique
Lasagnes de boeuf - Emmental rapé

/Lasagnes de légumes - Emmental rapé

Coulommiers

Banane nic &

Salade mélée -, croltons nature - Vinaigrette balsamique
Lasagnes de boeuf - Emmental répé

[/Lasagnes de légumes - Emmental rapé

Coulommiers

Banane Bio @

Saucisson a l'ail {porc)

[Terrine de légumes

Filet de merlu blanc® - Sauce au thym
Jardiniére de légumes

Maasdam @

Raisin blanc

Saucisson a I'ail {porc)

[Terrine de légumes

Filet de merlu blanc® - Sauce au thym
Jardiniere de légumes

Maasdam @

Raisin blanc

@Bio ®Produit labellisé gRégional




SAINT JEAN LES DEUX JUMEAUX ° - Du 27/09/2021 au 01/10/2021 ]
*

Enfants en classe élémentaires

Adultes

Tomates - Vinaigrette au cumin

Filet de colin d'Alaska”" - Sauce au curry
Penne

Pomme@

Tomates - Vinaigrette au cumin

Filet de colin d'Alaska™ - Sauce au curry
Penne

Pomme@ 1

Paté de campagne (porc)

/Médaillon de surimi - , mayonnaise

Paupiette de veauO - Sauce chasseur

/Paupiette du pécheur - Sauce chasseur

Haricots blancs Lingots du Nord a la tomate

Yaourt nature au lait entier de Ia ferme de Viltain (78) © - confiture de
fraise a l'ancienne d'Andresy (78)@

Madeleine BIO

Paté de campagne {porc)

/Médaillon de surimi - , mayonnaise

Paupiette de veau - Sauce chasseur

{Paupiette du pécheur - Sauce chasseur

Haricots blancs Lingots du Nord a la tomate

Yaourt nature au lait entier de la ferme de Viltain (78) © - Confiture de

fraise a I'ancienne d'Andresy (78)©
Madeleine BIO

Vendredi

o Plat signature

Concombre - Vinaigrette au fromage blanc -, ciboulette
Hachis parmentier de boeuf © - Emmental rapé

/Parmentier de a la tomate ““ - Emmental rapé
Suisse fruité

Concombre - Vinaigrette au fromage blanc -, ciboulette
Hachis parmentier de boeuf © - Emmental rapé

[Parmentier de a la tomate 7 - Emmental répé
Suisse fruité

Potage cultivateur du potager

Filet de colin lieu"™" - Sauce a |la lombarde
Riz créole

Yaourt sucré

Prune

Potage cultivateur du potager

Filet de colin lieu™" - Sauce a la lombarde
Riz créole

Yaourt sucré

Prune

Produit labellisé OOrigine France

Bio @Régional



